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പൂവരശപ്, ശീോന്ി എന്ീ 
ടപരുകളിൽ അറിയഹപ്പടുന് 
Thespesia populnea   ഒരു 

വിവിടധാടദേശ്യ േരോണപ്. പുണ്യോയതപ് 
എന്പ് അർത്ം വരുന് ‘Thes-
pesios’എന് ഗ്രീക്പ് വാക്ിൽ 
നിന്ാണപ് ഈ േരത്തിഹറേ ജനിതക 
നാേത്തിഹറേ ഉല്ത്തി. പുരാതന 
കാേത്തപ് ടോകത്തിഹറേ വിവിധ 
ഭാഗങ്ങളിലള്ള ആരാധനാേയങ്ങളിൽ 
ഈ േരം നട്ടുവളർത്തി യിരുന്. 
പറോരിസ്ിതിെ പ്രറത്യെതെൾ
 തീരടദശങ്ങളിൽ ഏറ്റവും നന്ായി 
വളരുന് പൂവരശിനപ് േണ്ണിഹേ 
ഉപ്പിഹറേ അംശഹത്ത (Salinity) 
അതിജീവിക്കുവാനുള്ള കഴിവുണ്പ്.  
കൂ�ാഹത ഹവള്ളം ഹകട്ിക്ി�ക്കുന് (Wa-
ter logging) ഇ�ങ്ങളിലം ഇതപ് വളരുന്. 
സുനാേി ഏഹറ നാശനഷ്ടം വരുത്തിയ 
ശ്രീേങ്കയിൽ പ്കൃതിസന്തുേനം 
വരുത്തുവാനായി പൂവരശപ് 
വൻടതാതിൽ നട്ടുവളർത്തുകയുണ്ായി. 
കണ്ൽവനങ്ങളുള്ള പ്ടദശത്തും 
പൂവരശപ് കണ്ടുവരുന്. ഉപ്പിഹറേ 
അംശമുള്ള േണ്ണിൽ ഇതപ് കൂടുതൽ 
ഫേവത്തായ C4 രീതിയിലള്ള 
പ്കാശസംടലേഷണം ന�ത്തുന്തായി 
ടരഖഹപ്പടുത്തിയിട്ടുണ്പ്.
അേങ്റോരമറോയി
തീരപ്ടദശത്തിനപ് ടയാജിച്ച 
േരോഹണങ്കിലം ഉൾനാടുകളിലം ഇതപ് 
വളരുന്തായി കാണാം. ബംഗ്ലൂരു, 
മുംചബ, ഹചചന്, ചണ്ിഗഡപ് 
ത�ങ്ങിയ നഗരങ്ങളിൽ അേങ്കാര 
വൃക്ഷോയും പൂവരശപ് നട്ടുവരുന്ണ്പ്. 
ഇേയുട�യും, പൂക്ളുട�യും ഭംഗിയാണപ് 
അേങ്കാര വ്യക്ഷോയി പൂവരശപ് 
നടുവാനുള്ള പ്ധാന കാരണം. 
െറോ്ിൽ നിന്നും സംരക്ഷണം
 തീരപ്ടദശങ്ങളിൽ വീശിയ�ിക്കുന് 
കാറ്റിഹറേ ടവഗത നിയന്തിക്കുന്തിനപ് 
‘Wind break’ആയി പൂവരശിഹന 
ഉപടയാഗഹപ്പടുത്തുന്. 
െറോർഷിെ വനവതക്ക്രണം 
കാർഷിക വനവതപ്ക്രണത്തിനപ് 
ഉചിതോയ ഈ േരം കുരുമുളകു വള്ളി 

പ�ർത്തുവാൻ അനുടയാജ്യോണപ്. ഇേ 
പച്ചിേ വളോയും കാേിത്തീറ്റയായും 
ഉപടയാഗിച്ചു വരുന്. കന്കാേികൾക്പ് 
ഇതിഹറേ ഇേ ഇഷ്ടടഭാജ്യോണപ്.  
തടിയകട പ്രറത്യെത
പൂവരശിഹറേ ത�ി ചിതേരിക്കുന്ില്ല. 
പണിയുടമ്പാൾ വിണ്ടുകീറുകയുേില്ല. 
നന്ായി ടപാളീഷപ് ഹചയ്യാവുന് 
ഇതിഹറേ ത�ി കടസര, ടേശ, 
കട്ിൽ, ജനാേ, കട്ള ത�ങ്ങിയ േര 
ഉരുപ്പ�ികൾക്പ് അനുടയാജ്യോണപ്. 
ഹചറുവള്ളങ്ങളുണ്ാക്കുന്തിനും 
പ്ടയാജന ഹപ്പടുത്താം. ഒരു 
പ്യാസവുേില്ലാഹത ത�ി സീസൺ 
ഹചയ്പ് പാകഹപ്പടുത്താവുന്താണപ്.  
ത�ിയിൽ തിന്ം േഭിക്കുന് വർണ്ണം 
(Dye) ഹതക്കുകിഴക്ൻ ഏഷ്യൻ 
രാജ്യങ്ങളിൽ കമ്പിളിക്പ് നിറം 
ഹകാടുക്കുവാൻ ഉപടയാഗിച്ചുവരുന്.
ടകരളത്തിൽ തിരുവിതാംകൂർ 
ഭാഗത്താണപ് പൂവരശിഹറേ 
ഉപടയാഗം കൂടുതോയുള്ളതപ്. 
പുരയി�മുള്ള േിക് വീടുകളിലം ഒരു 
േരഹേങ്കിലം കാണുവാൻ കഴിയും.

മരുന്ികറെ ആവശ്യങ്ങൾക്റോയി 
പൂവരശിഹറേ ഇേ, പൂവപ്, കായപ്, ഹതാേി 
ത�ങ്ങി എല്ലാ സസ്യഭാഗങ്ങളും 
േരുന്ിഹറേ ആവശ്യത്തിനായി 
ഉപടയാഗഹപ്പടുത്തുന്ണ്പ്. ഹതാേിയിൽ 
നിന്ം േഭിക്കുന് മൂേികകൾ ഓർമെ 
ശതേി വർദ്ിപ്പിക്കുന്തായി പ്ാഥേിക 
പഠനങ്ങൾ സൂചിപ്പിക്കുന്. ആൽഷീേർ 
ടരാഗികളുഹ� ചികിത്ക്ായി 
ഇതിഹന ഉപടയാഗഹപ്പടുത്തുന് 
ഗടവഷണം ന�ന്വരുന്. 
പ്രധറോന നയൂനതെൾ
പൂവരശിഹറേ പ്ധാന നയൂനത ഇതിഹറേ 
ത�ി വളഞ്ഞു വളരുന് എന്താണപ്. 
വളവില്ലാഹത വളരുന് ത�ി ദുർേഭോണപ്. 
പൂവരശിലള്ള ഗടവഷണ ടരഖകൾ 
പരിടശാധിച്ചാൽ കൂടുതോയും 
േരുന്ിഹറേ ആവശ്യത്തിനായുള്ള 
ഗടവഷണം ോത്രോണപ് 
കാണുവാൻ സാധിക്കുന്തപ്. 
�റവഷണം
ടകന്ദ്ര വനം പരിസ്ിതി 
േന്താേയത്തിനു കീഴിൽ 
ടകായമ്പത്തൂരിൽ പ്വർത്തിക്കുന് 
ഇൻസ്റിറ്റയൂട്പ് ഓഫപ് ടഫാറസ്റപ് ജനിറ്റികപ് സപ് 
ആൻഡപ് ്ീ ബ്രീഡിംഗിൽ 2011 
മുതൽ വളവില്ലാത്ത പൂവരശിഹറേ 
ത�ി േഭ്യോക്കുന്തിനാവശ്യോയ 
ഗടവഷണം ന�ന്വരുന്.  
ടകരളം, തേിഴപ് നാ�പ്, പുതടച്ചരി 
എന്ിവി�ങ്ങളിൽ നിന്ം ബൃെത്തായ 
സർടവേ ന�ത്തി വളവില്ലാത്തതം 
ഗുണനിേവാരമുള്ളതോയ 139 
പ്സപ് േരങ്ങഹള (Plus trees) 
ഹതരഹഞ്ഞടുത്തിട്ടുണ്പ്.  ഈ 
േരങ്ങഹള ടക്ാണിംഗിലൂഹ� 
വികസിപ്പിച്ചപ് പാേക്ാ�ിനടുത്തപ് 
ഒരു ടക്ാണൽ വികസനടത്താട്ം 
നട്ടുപി�ിപ്പിച്ചിട്ടുണ്പ്. ഇതിൽ നിന്ം 
ഉരുത്തുരിഹച്ചടുത്ത   ടക്ാണൽ 
ചതകഹള വിവിധ പ്ടദശങ്ങളിോയി 
പരീക്ഷണടത്താട്ങ്ങളുണ്ാക്ി ഏറ്റവും 
േികച്ചവഹയ കഹണ്ത്തുവാനുള്ള 
ശ്രേത്തിോണപ് ഗടവഷണസ്ാപനം   

(ടകായമ്പത്തൂർ  IFGTB യിഹേ സീനിയർ                                                           
പ്ിൻസിപ്പൽ സയറേിസ്റാണപ് ടേഖകൻ) 

പൂവരശക് 
നീർത്ത�ങ്ങളിഹേ നിത്യവസന്ം

റഡറോ. െണ്ണൻ  സി.എസക്. വറോര്യർ

വേവില്റോത് പൂവരശക് 


